
視覺藝術教學教案設計  

單元名稱 譜寫藍色的詩篇 教學對象 五年級 

教學領域 彈性課程、藝術領域 教學時間 4節，每節 40分鐘，共 160分鐘 

教學設計理念 

以「藝術即生活，生活即藝術」為核心理念，結合藍曬技術與自然觀

察，引導學生從校園植物出發，進行藍曬植物小卡創作，透過實作與美感覺

察，發展學生的觀察力、構圖能力與創作力。並結合語文寫作元素，讓學生

將詩句或感言融入作品中，提升整體藝術表達力與生活美學素養。 

學習表現 
1-Ⅲ-2 能使用視覺元素和構成要素，探索創作歷程。 

1-Ⅲ-6 能學習設計思考，進行創意發想和實作。 

2-Ⅲ-2 能發現藝術作品中的構成要素與形式原理，並表達自己的想法。 

3-Ⅲ-4能與他人合作規劃藝術創作或展演，並扼要說明其中的美感。 

學習內容 
視 E-Ⅲ-1視覺元素、色彩與構成要素的辨識與溝通。 

視 E-Ⅲ-2多元的媒材技法與創作表現類型。 

視 E-Ⅲ-3設計思考與實作。 

教學教材 

1.美術紙（建議使用可水洗的厚紙） 

2.藍曬藥劑（檸檬酸鐵銨、鐵氫化鉀） 

3.植物素材（校園常見葉片、花、種子等） 

4.塗刷工具（排筆或海綿刷）、吹風機、紫外線燈或日照場地 

5.壓克力板、黑布、清水盆、雙氧水溶液 

6.透明片、奇異筆（書寫詩句用） 

7.學習單、硬筆、詩詞素材 

教學目的 
1.運用校園植物及藍曬藥劑，做出獨一無二的個人作品。 

2.美化環境並能適當運用於日常生活中。 

3.讓廢棄不用的物品重新找到適當的價值。 

學生先備經驗 1.學生能運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。 

2.學生能正確、安全、有效使用工具或道具，從事藝術創作。 

 

教  學  活  動  流  程  

第 一 節【植物觀察與詩句練習】 

教學活動 教學時間  教學資源  評量方式  



一、準備活動 

1. 教師展示幾張不同形式的藍曬作品，讓學生

觀察並發表，這是使用什麼工具製作而成的

作品。 

2. 介紹本次要製作的藍曬小卡樣式與要收集的

相關材料有哪些。 

二、發展活動 
1.校園植物觀察與紀錄： 

(1)教師藉由簡報介紹校園內的常見植物以及它

們的葉片。 

(2)請學生觀察簡報中不同植物葉片的差異並說

出他們的發現。 

2.校園植物探索： 

(1)帶領學生進行校園植物巡禮，並挑選五種校

園植物進行植物外觀的介紹。 

(2)分組實際觀察、記錄(五種校園植物：臺灣

海桐、黃槿、水黃皮、白千層、海檬果的特

色) 

(3)各組將觀察的內容紀錄在學習單上。 

(4)請學生收集校園內不同的植物葉片，以作為

下一節課製作藍曬小卡的材料。 

(5)全班閱讀相關植物詞句、詩詞與歌曲，以加

強學生對這五種植物特性的認識。 

三、綜合活動 

1.運用硬筆字書寫植物優美詩句。 

2.鼓勵學生將抄寫的詩句進行仿寫或創作詩句，

並留待之後書寫於藍曬小卡上。 
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教  學  活  動  流  程  

第 二 節【藍曬小卡設計與透明片描繪】 

教學活動 教學時間 教學資源 評量方式 
一、準備活動 

1.向學生說明藍曬構圖原則。 

2.教師說明透明片描繪時須注意的事項。 

 

二、發展活動—設計草圖與詩句 
1.草圖構圖： 

(1)請學生準備撿拾的植物葉片，指導學生觀察

手上植物的葉脈、枝幹、花朵、種子的造型、

線條與形體並記錄描繪下來。 

(2)教師可先展示幾個植物擺放的後的圖案，並

請學生發揮想像力，利用不同外觀的植物進行

草圖設計。 

2.加入詩句合併設計：請學生將硬筆字練習的

詩詞搭配植物寫真製成草稿圖(預留現成物

入畫的空間)。 

3.透明片描繪：在透明片上描繪圖案與詩句。 

三、綜合活動 
請學生唸出自己所要描繪的詩句，並展示自

己的設計草圖，之後讓學生輪流觀摩其他人

的作品。 

5分鐘 

 

 

 

 

25分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

電腦、 

音響、 

 

 

 

 

植物葉片 

 

 

 

 

 

 

硬筆字書寫

之詩句 

 

 

 

學生設計好

之草圖及詩

句 

問答評量 

口語發表 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

態度評量 



教  學  活  動  流  程  

第 三、四 節【譜寫藍色詩篇】 

教學活動 教學時間 教學資源 評量方式 

一、準備活動 

1.教師以投影片介紹藍曬藥劑及化學原理：藍曬製

作需以鉀(赤血鹽)為感光劑，因此藍曬又稱氰版

印刷。 過程需要透過日曬，而最後的影像呈現深

藍色，所以也稱藍曬。 

2.藍曬藥劑介紹：要將照片用「光」轉印在紙張上

面，首先要準備好兩種基礎 的化學藥劑： 一檸

檬酸鐵銨， 另一個是鐵氰化鉀。 

3.藍曬的製作過程，簡單的分為 6個步驟 

(1)調配藥劑(A劑與 B劑以 1:1混合)。 

(2)製作相紙(完全乾燥才能使用)。 

(3)製作相紙(完全乾燥才能使用)。 

(4)曝光(注意相紙轉灰色)。 

(5)沖洗(殘餘藥水要洗淨)。 

(6)晾乾 

二、發展活動—感光液製作與紙張塗刷 
1.感光液製作：介紹感光液的調配方式。 

(1)以 1：4的比例混合檸檬酸鐵銨與清水製成 A

液。 

(2)以 1：10的比例混合鐵氰化鉀與清水製成 B液。 

(3)將 AB兩種溶液以 1：1調配。 

2.紙張塗刷： 

(1)將可水洗的水彩圖畫紙裁切為適當的尺寸大小作

為藍曬小卡的材料。 

(2)以排筆或海綿刷沾取感光液，薄薄刷一層於紙

上，再以吹風機徹底吹乾。將感光液塗刷在感光紙

上並用吹風機吹乾，在塗刷時須注意藥劑是否有均

勻塗刷在紙張上。 

3.藍曬實作與顯影 

(1)曬版步驟：將透明壓克力片分別與卡紙疊合，置

於日光之下，兩端以長尾夾分別壓緊固定，約曬 15

分鐘。曝曬期間須注意陽光是否均勻的曬在板子

上，一直等到卡片顏色變為灰色則表示已曝曬完

成。 

(2)清洗、顯色、壓乾、吹乾顯影： 
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1將明信片、美術紙以清水浸泡約 3分鐘。 

2移至雙氧水溶液（雙氧水：水＝ 1 20中 10

秒，即可催化顯色。 

3以廚房紙巾或抹布將紙張壓乾。 

4最後再以吹風機將整張紙吹乾， 吹乾後的紙

張會微捲，需以書本重壓一段時間會較為平整

美觀。 

4.將事先預留的卡片空間寫上詩句，藍曬詩句小卡

則完成製作。 

三、綜合活動 
1.請學生完成植物藍曬小卡後展示於黑板上，並請

學生分組輪流欣賞同學的作品。 

2.請學生分享自己最喜歡的藍曬作品以及喜歡的理

由。 

3.收集學生的藍曬小卡，並於布置於外埔藝廊供其

他班級同學欣賞。 
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精彩教學活動照片在下一頁 

  



教學活動照片 

  

校園植物葉片觀察並收集製作材料 利用採集到的植物葉片設計草圖 

  
利用透明壓克力板及長尾夾固定卡片 將固定好的卡片放置於陽光下曝曬等待變色 

  
使用雙氧水及清水沖洗藥劑催化顯色 將卡片用吹風機徹底吹乾，藍曬卡片便完成 

 


